
・12月 9日（金） 沖縄県適応指導教室連盟主催 体験活動交流会 

・12月 13日（火） グループワーク第 7回 呼吸法 

・12月 21日（水） 「いまぁじ」教室 2学期修了の会 

・12月 21日（水） 「いまぁじ」クリスマス会 
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12月の行事予定 

いまぁじ君 
  

11月 9日（水）に沖縄県適応指導教室連盟主催のスポーツ交流会に参加してきました。「いまぁじ」通級生が 4

人と体験交流生 2 名とメンタルフレンド 1 名、スタッフ 3 名で参加してきました。子どもたちは、バドミント

ン、卓球、長縄跳びと活発に動いており、他の教室の児童生徒とも交流を行えていました。最後は、教室 

代表挨拶で１人の生徒が皆の前に立ち緊張しながらも、「おもしろかったです」と発表してくれました。 

 

11月は「いまぁじ」グループワーク第 4回・第 5回と特別版が行われました。通級生は自分の考えを付箋

に書いたり、模造しに貼ったりすることで、他の通級生と意見を交換しあっていました。感想では「他の

人の考えを知ることが出来てよかった」と述べており、グループワークを楽しんでいました。 

特別版として、アロマテラピーを行いました。講師を招き、通級生各々のオリジナルルームスプレーを

作り、リラックスしながら楽しそうに活動をしていました。 


