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忖度  

図書室だより 

浦添市立教育研究所  TEL：876－7522  FAX：876－7222  MAIL：uraken5@urasoe.ed.jp（図書室） 

 だいぶ陽が和らいで来ましたね。「スポーツの秋!」健康増進のためのジョギングを始め

るのによい季節になりました。軽く走るジョギングはコレステロールを下げたり、骨密度

を高め、免疫系を増強するなど様々な効果が得られます。急激な運動に不安のある方は  

ウォーキングから始めるのもよいと思います。爽やかな風にあたりながらスポーツを楽し

みましょう。それから、「読書の秋」も忘れずに！図書室でお待ちしております。 
 

 

教育研究所 

月号 
令和4年度 

●中学校 指導スキル大全 （理科／山口 晃弘）（英語／瀧沢 広人）（特別支援教育／中尾 繁樹） 

〈明治図書出版〉 

 

 

数学・国語・社会 

図書室にあります。 

 

 
シリーズ学びの環境デザインを考える  （悠光堂） 

 
第 1巻 学びの環境をデザインする 学校図書館マネジメント （野口 武悟／大滝 一登：編著） 

第 2巻 情報教育と学校図書館が結びつくために            （今井 福司：編著） 

第 3巻 学びをつなぐ学校図書館               （鎌田 和宏／林 良子：編著） 

 

  
中学校 

指導スキル大全 
 

他の教科も 

まだまだ 

揃えていきます 

乞うご期待‼ 

 

い つ も ご 利 用 い た だ き あ り が と う ご ざ い ま す 。                

本の貸出期間は 2週間となっております。 

返却の際、研究所不在の場合は、玄関前の BOOKポストをご活用ください。 

https://www.kinokuniya.co.jp/f/dsg-01-9784909348401
https://www.kinokuniya.co.jp/f/dsg-01-9784909348418

