
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

                                         

 

 

 

 

 

図書室だより 

浦添市立教育研究所  TEL：876－7522  FAX：876－7222  MAIL：uraken5@urasoe.ed.jp（図書室） 

教育研究所 

２月号 
令和5年度 

●特別活動で学校を楽しくする 45のヒント 笑顔あふれる学校にしよう！（文溪堂） 
 
●教科の深い学びを実現するパフォーマンス評価「見方・考え方」をどう育てるか（日本標準） 
 
●日本版保育ドキュメンテーションのすすめ（小学館） 
 
●子どもが対話する保育「サークルタイム」のすすめ （小学館） 

お手元に研究所図書室の本はありませんか？ 

 いつも、研究所図書室をご利用いただきありがとうございます。研究所図書室では、教職員や、教育

関係者の皆様にご利用いただく施設で、先生方の教育実践や教育研究に役立つ図書・資料・雑誌等を取

り揃えております。しかし残念ながら、長期間返却されない本、亡失などもあります。 

今一度お手元にお借りになりました本・雑誌等があるかご確認をお願いいたします。 

保育、特別活動、教育心理

に関する本が入りました。

日々の保育や教育実践に役

立つ本です。新たな視点を探

る一助になれば幸いです。 

研究所へ来られる際は 

ぜひ図書室へもお立ち寄り

ください。 

 

 沖縄でも冬らしく寒さが続いていますが、時折みせる陽気な日と色鮮やかな桜の花が気持ちをやわらげ

ますね。そして 2月の行事といえば、節分ですね。邪気を祓い「みんなが健康で幸せに過ごせますように」

という意味を込めて豆まきをしたり、恵方巻を食べたりします。皆様の健康と幸せを祈りたいと思います。 

 

●自ら学び考える子どもを育てる 
            教育の方法と技術 
自己調整学習研究会（監修） 
岡田涼／中谷素之／伊藤 崇達／塚野州一（編著） 

北大路書房 

●学生を自己調整学者に育てる 
L.B.ニルソン（著） 
美馬 のゆり／伊藤 崇達（監訳） 

「自己調整学習」の理論を軸とした、教育実践

の在り方や指導方法が満載です。学習意欲を促

す方法として自己決定理論や自律性支援、仲間

との協働によるジクソー学習、自律的な問題解

決を促す PBLの活用等です。自分のことをきち

んと振り返り、自分でやる気を維持する努力を

しながら学習を進めていく児童生徒の育成に

役立つ本です。 

 


