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感動体験 ( 共感性 ) を活用した目的意識の 発達を目指して 

小学校高学年における 進路指導の C 夫一 

浦添市立港 Jl 小学校 仲町ゆきえ 

[ 要約 ] 

本研究は，小字生の 目的意識の発達を 日指したものであ る。 まず，調査研究で 進路意識や職業選択の 労働 価 

値観か 男女で 差 かあ ること，共感性と 関係かあ ることを明らかにした。 共感性の高い 児童は望ましい 目的意識 

を形 づくっていて ，周囲の 親 やま姥口もそれを 援助してよりよい 発達の方向へ 向かっていた。 

そこで，共感性 ( 感動体験 ) に訴える小学校進路指導引匝を 作成し，実践した。 児童は進路学習を 通して 将 

来の夢をしっかりと 考えはじめ，これから 努力をしていきたいと 変わりつつあ る。 小学生の目的意識の 発達に 

計画的な，共感性に 訴える進路 学 習は有効であ ることか確認された。 

三口小学校の 進路指導 口 共感性 ロ 労働価値観日進路意識日進路指導計画口目的意識 

1 テーマ設定の 理由 沖縄県は他府県に 比べ，高校中退昔の 問題や ，若 

将来の望ましい 目標を描くことか 人に希望を与え 年 居 の 未 就職者の増加などか ，大きな社会問題とな 

る 。 希望を持っている 人は キ ． 体的 ・積極的であ り， っている。 目的意識を持たずに 生活していることが 

困難なことかあ っても我慢して 達成していくことか 一因たと考えられる。 そのため，学校教育での 進路 

考えられる。 自分自身の行動をコントロールするこ 指導をⅠ 失 し充実させていく 必要かあ る。 小・中・ 

とかできる「目的」を 子どもはどうやって 内面化さ 高での一貫した 進路指導は， 木 県では重要な 課題と 

せていくのたろうか。 して考えられる。 

2 1 世紀を目前に 国際化，情報化，生涯学習化等 現在，小学校 5 年生を担任しているか ，子どもた 

と 社会は大きく 変化し，それに 対応して「総合的な ちは大変素直で 指示されたことはきちんとやり 遂げ 

学習の時Ⅲ」 か 新たに導入されることか 決まってい ようとする。 しかし，自ら 考えて積極的に 行動して 

る 。 従来の画一的な 一斉授業の形態では ，どうして いる場面はあ まり見受けられない。 つまり，自分な 

も子どもは受け 身になり，意欲的な 態度に欠ける 子 りの目的を持って 主体的に行動している 子どもは 少 

も 多かった。 「総合的な学習」で 示された目標「自己 ないように思われる。 また，自分自身の 良さを見い 

0%, き 乃を考えることかできる」児童とは ，意欲的 たせない子もいる。 

に ，能動的に ， 取り組む「目的意識」のあ る児童 と 文部省 ( 昭和 6 2 年 「進路指導の 改善・充実に 

とらえることかできるたろ つ 。 ついて」 ) で例示された 進路指導の指導内容によれば ， 

これからの学校教育の 基本的な方向として「生き 小学校 5 年生では「 夢と 希望」，小学校 6 年生ては「 夢 

る力 」の育成か戒められている。 第 1 5 期中火 教台 と進路」といった 進路設計かなされることかあ げら 

審議会 ( 平成 8 年 7;1) によると「生きる 力」とは， れている。 また，近藤 (1 9 89) は， 9 歳から ⅠⅠ 

七体的に判断し ，行動し，よりよく 問題を解決する 2 歳頃 にはより遠い 未来の目標について 考えること 

能フ J であ り，自らを律しつつ ，他人と協調し ，他人 かできるようになると 同時に，目標 の f 完美非現実の 

を   思いやる心や 感動する方なとの 豊かな人間性と 定 区別もつくよ う になってくると 述べている。 また， 

義 つけている。 目的意識の内面化は「生きる 力」の 単 なる 夢 やあ こかれとロ分にとって 実現可能な目標 

育成に他ならない。 とか分化してくるという。 つまり，小字 校 高学年に 

一 1 一 ぷプ 



なってくると 現実的な将来の 目標を考え始めること 

かでき，この 時期の将来の 夢は「あ こがれ」から「実 

現可能な具体的な 目標」に変化してくる 大事な過渡 

期 にあ ると言えよう。 学級の児童をみると ，自分の 

Ⅰ 基本仮説 

小学校での進路指導の 必要性を理解し 目標設定し 

て，将来の生き 方に関する情報を 適切に提示するな 

どして子供 か 感動体験を味ねえは ，目的意識か 高ま 

将来の夢を只 体 的にイメージしている 子は，何事に 

も主体的に積極的に ， 粘り強く物事に 取り組んでい 

り 自分にふさわしい ギ ． き 方を探っていくたろう。 

2  調査研究仮説 

る よ う にみえた。 そして，その 子たちは口分の 良さ 共感性の高 い 子供と進路発達の 関係を調査分析す 

を 見いたし，さらには 友達の良さにも 気づいて接し れば，子供の 目的意識の発達に 共感性 ( 感動体験 ) 

ているようだった。 

本研究では目的意識の 発達を目指し 小 ，学校高学年 

における進路指導を 考えていく。 目的意識を育てる 

条件として 中 Jll(1 98 0) は①親子間における「 子 

が % 安な役割を束たすことか 明らかになるたろ う 。 

3 実践研究仮説 

共感性に訴える 進路指導案を 作成し実践すれば ， 子 

供 の目的意識の 発達か促されるたろ う 。 

供の将来に関する 会話」の成立と ， ②子供 か 他者の 

言動に感動すること ( 共感性 ) の重要性を指摘して 

いる。 そこで，「親子間の 会話」に子供にとって 身近 

な 影響力のあ る「教師や友達，地域の 人 セや 先輩」 

等を加えて，小学校で 実践できる目的意識の 発達を 

促す ( 進路指導 ) を考えていきたい。 また，共感， 性 

とは他者の言動に 感動することであ りそれか， % 分 

lV  調査研究 

1  目的 

望ましい職業観や 進路意識を持っている 児童の実 

態を調査し，共感性との 関係はどのようになってい 

るのかを明らかにする。 

2 方法と手続き 

もあ のようになりたいという 意欲を持つことにつな (1) 調査対象 : 浦添市立を酎 l@ 学校 5 年生男子 6 

かるのであ る。 他者との将来への 会話や啓発的な 体 

験などを通じて ，子供 自 身 か 将来の進路を 考えるよ 

うになるのは ，深い感動体験か 必要たと 思 ねれる。 

そこで，本研究でははじめに 子供の共感性と 進路 

発達の関係を 調査研究で捉え ，共感性の高い 子供 か 

進路発達していることを 明らかにしていく。 次に ， 

子供たちの共感   咋 ( 感動体験 ) に訴える啓発的な 体 

2 人，女子 8 2 人の刮 1 4 4 人。 

は ) 調査尺度 ( 調査 J 貞目 ) 

① 将来就きたい 職業 : 自由に記述させる。 

②「将来就きたい 職業」を選んた 理 m : 1 7 何 

の労働価値観 ( 藤木， 1 9 8 2 年 ) かとの程度 

あ てはまるかを 評定させた。 ( 表 1 参照 ) 。 労働 

価値とは， A: 仕 車の外面性一女定性，収入， 

  験 等を基にした 進路指導案を 作成し突 践 する。 児童 

一人一人にあ った「ロ約」意識の 発達の支援になる 

よう，研究実践を 進めていく。 

Ⅱ 研究目標 

]  共感性の高い 子供は，進路発達か 進んでいるこ 

とを調査研究で 明らかにする。 

社会的評価，働く 時Ⅲ，働く環境，上役， B: 

仕事のやりゐ 一奉仕的活動，実地活動，創造的 

活動，研究的活動，協同的活動，管理的活動， 

じ : 仕事の性質 一 多様性，自律性，達成感，能 

力の発揮，道義性の 1 7 を用いた。 干択 方式で 

回答させ， 3, 2, 1 と点数化した。 

表 1  労働㎜値の内訳、 

労働価値の種類 具ィ木伊 Ⅱ 

1 . 安定性 長続きし失業の 心配かない 
2 . 収入 給料か多 い 

3 。 社会的評価 「良 い 仕事」といわれる 

4. 働く時間 「休み」かきち A, と - とれる 
5. 働く環境 職場か明るく 気持ちかよい 
6 .  @ 役 上司や先輩か 思いやりかあ る 

2 共感性 ( 感動体験 ) に訴えるよう 啓発的体験など 

を盛り込んた 進路指導案を 作成し，子供たちの 目的 

意識の発達を 促す。 

Ⅱ研究仮説 
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現在の学業・ 将来の希望進路達成時の 感情 ( うれ 

しい，満足と 答えるほど目的が 内面化している。 ), 

l(M. 研究的活動 調査したり研究する 仕事 

11 協同的活動 かんなで協力して 働く仕事 
12 管理的活動 人の l- に立 ち 指図する 

㍑．多様性 仕事の内容に 変化があ る 

14. 自律性 やり方進め方を 自分で決める 
Ⅱ・達成感 結果かはっきり 分かる 

]6. 能力の発揮 能力を牛かしたかめられる 
17. 道義・ 吐 良心に反しないですな 

③ 児童用共感性・ 測定尺度 : 桜井 ( 旧 8 の作成の尺 

度で 2 0 の質問項目からなる。 例えば「友達かにこ 

にこ笑っていると ，自分まで楽しくなります。 」とい 

ぅ 質問項目に「とてもそ う古う 」「そ う 居、 ぅ 」「少し 

そ う居 ・ ぅ 」「そ う 思わない」の 4 段階方式で 1   点～ 4 

  点と点数化した。 そして， 2 0 項目の・合計六、 を共感 

牲 得点とした。 ( 表 2 歩 ? 弔 ) 

"' """"""' 。 " 

No ・ 工 真日 

1.  け此セ遊 r せ 孔で．ひとり @ まコち で な Ⅰ子を貼 と， ；ねそ 引ゴょ 0% 二 

②うれ U@. 円ご立く子財肋 Ⅰ U せ紬畦耳 」 

3, た @% 臼廿 好しゼントガ 毛 らえなくても ， f 切用 隠らった 尹， ゼノ ト を も ち "0% 
見ると，楽しくなり 封ち 

4.; ぬ田 Ⅸ仔を賂 と，ぼ j 法衣土仏助辞 5@ し ( 伝 韓ヰ曲りま 丸 
5    @ 肋をして 苦 」； ン， でみ 揮睨 ると，とてもかねそう はよ り ま毒 

および現在の 学業達成・将来の 希望進路達成への 

関心に関する 計 30 項目からなり ，小学生用に 言 

葉をわかりやすくした。 ( 表 3 参照 ) 

表 3  一般的進路意識の 構造 

関心度 内面化 社会的承認、 の 

認知 

現 学業達成 学業達成時 学業達成時の 
在 への関心 の感情 ( う れ 他者からの 承 

しい ) 認 ( よろこんで 

くれる ) 

特 進路達成 進路達成時 進路達成時の 
来 への関心 の感情 ( 満 社会的承認 ( 社 

足 ) 会から認めら 
れる ) 

例えば，「私は ，今 テストでいい 点が取れるか 

いつも気にしている」という 項目に対して ，「と 

てもそう思う」「そう 居、 う 」「少しそう   思う」「 そ 

ぅ 思わない」の 4 段階方式で答えてもられ 4 点～ 

1   点の点数を与え ，得点化した。 

なお，一般的進路意識には 4 つの側面かあ る 

ことか明らかにされている ( 因子分析の結果 ) 。 

「個人目標による 将来展望」「他者，社会Ⅱ標に 

    廣轄描 こ コ ここ笑 う乙 ると， F まで 扮 寸 。 1 となく楽しくなりま ま よる将来展望」「現在の 学業への関心」「教師   

7. 悲 U  、 ドラマ 0%) 棲照 てと， つ 「あ てしまうこりあ ります， 

8. 耕肋 遣す ス で モ しそう @: 田樹剃億 と り吋ュそ刊曲 りまず 
両親からの評価の 意識」と名付けられている。 

9, とても 悲 Ⅱ 卸偶 メ % るようち 潮り 統り 封二 ( 表 4 参照 ) 
⑩ぶ % ヱ卸冊と 同じよう 励ヰス める 入 c? 蒔 甘きり 由 # 力、 0% 比 

(3  )  認否年月Ⅱと 調査の手続き 

⑪ 婬ち ； 軋ぬゆ t 威 さち力 ほしくな・ 艦ご甜田 - 19 叩年 Ⅱ月に実施された。 朝の会 や ，裁量 
⑭ 悲 LlW 沸ゎ煙 ・ ぽ憩て， ; 立 くようなこと 肪 りませ し 

⑭おやっ桂む く ひ % とき， そ出コる Ⅰ ヵは しそうにしてても ， 鰯己 たぜは 身て 
の時Ⅲなどを 利用して，各学級担任の 説明のも 

しまうこ 肋 やきま つ   と回答させ，回収した。 
⑭きまりを 卸 わて 月 Ⅲ こし ； ゆ 照ろ 姥ち棚捷も，、 そう ど田社ませ 4 。 

r 。     ). 身ょり 沖 拙老人 お路と， ； 吋 ) そ 36% りま 丸 表 4  . 般 的進路意識尺度の 4 側面と質問頃 日柳 

因 質問項目 例 ⑯財力 リ ガな わ 4; 照 て な % 安 て 乙 ㍾ で ・ 

子 

17. ぬ をち力も 、 W%, れ Tl 、 和を F き ろ と ， W 助 立枝 先 

18. 0 田田はく泣く ； ; 力 れもせ ， pL ます， 
個人 0 将来「能力を んな素晴らしいこ 高め」それを ヒ はない 仕事で発揮できれぼこ 

Ⅳ． ; 改ぴア は 、 了を兄ると， ， @%d 曲りま 丈 

m. . 灰鰻 をきくと，とても 実紘 L 気肘喪 りま 寸   

  つ とお実した人生が 送れる   
注意 ) 丸印 の称号は逆転頃 日であ ることを小す。 

縄 県教育庁 県立学 校 教育 課 か行った調査で 用い 

られたものであ る。 「一般的進路意識尺度」として ， 
  

楽しい生活ができる、 

0 将来あ きらめず「 努ノ ] できる人物」になったら   
現在の学業，将来の 希望進路達成への 社会的 承 ", まわりの人々は 高い評価をしてくれる ， 

一 3 一 イー 



0 人々から信頼され「社会的に 活躍できる人間に」 
なることに強くあ こがれている・ 

現在 0 私は今「テストていい も気にしている。 点 」がとれるかどうかいつ 

の 0 もし，思 う よ う に「成績が上がれば」うれしくて 

  

の 足できる。 

関心 0 もし， れしい・ 今 「テストでいい 点が取れたら」とてもう 

教師 0 もし，仏が「勉強でがんばれば」両親や れをちゃんとほめてくれる ， 先生はそ 

両 0 もし，「成績が 上がれば」両親や 先生は - 緒になっ 

  

評 を認めてく オ しる   

価 0 0 両親や先生に「将来の いろいいアドハ イス がもらえる「 進路のことを 話す」といろ 

轟 0f, し ，「授業を熱心に 間 けぱ 」   もっと勉強がおも 

しろくなる。 

(4) 結果の分析方法 

「労働価値観」の 3 種類，共感性，「一般的進 

路意識」 4 側面の合わせて 8 つの得点をそれそれ 

算出するⅠ - つ一つを因子としてとらえる ) 。 

①因子ごとの 平均値を出」 レ 性差を兄 ろ 。 

② 因子ごとの相関関係を 調べる。 

③ 共感性の全児童得点の 平均値を基に 平均値 

より低い 群 ，高い群に分ける。 

ア ．「労働価値観」「進路意識」の 因子ごと得点、 

を ，共感性の「 低群 」 一 「高群」で比較する。 

イ ．将来の希望職業と 共感性の関連を 見るため， 

希望職業「 低群 」 一 「高群」の差異をみる。 

3 結果と考察 

(1) 「共感性」「労働価値観」「一般的進路意識」性 

差 

表 5 は 8 つの因子得点の 平均値における 性差を 

表したものであ る。 

表 5. 因子得点の性差 

因子 則男子 女子 差の検定正恒 

基亘膣圭 盛世 ----------- 亜王 7-__ く ---65.- 仝 巨 -L 二 % 旺 さヱ ---   11.74@ >@ 10.44@ t=2.64** 

ⅠⅠ． 52 t=0.28 
                      ⅠⅠ・ 65 

10.38 9.38  仁 1.40 - 里 -  % 圭史世 - 貫 ------% 理 -"-.--- 旦 旦 ら -t=1-4 生 ------- 
20.28 20.18@ t=0.19 

憶 個人目標 
的 社会目標 2],40  ノ ]9.60  t 二 2.3]* 

25. ⅠⅠ 24.99  仁 0. Ⅰ 8   17.21@ <@ 18.56@ t=2.22 

*p く 0 ． 05  **P く O.0]  * むむ p く 0 ・ 00] 

① 「共感性」 

男女別の得点の 平均を見てみると ，男子は 

印・ 47, 女子は 65.46 で t 検定の結果女子の 方が 

男子より有意に 高得点であ った① く 0001) 。 この 

ような性差は ，加藤・高木 (1980) の大学生を対 

象にした共感測定でも 認められており ，桜川 

(1986) の茨城県下の 小学校 5 . 6 年生を対象に 

した結果でも 同様であ った。 女子の方 か 男子よ 

りも共感的であ るという性差は ， 早くも児童の 

頃 より生じているという 研究結果と本研究も 一 

致している。 

  件 差の生じる理由は ，人人や社会にあ る性役 

剖の期待の違いにあ ると考えられる。 女子は ， 

人 との関係の中で 行動する努力するといった 具 

体的な目標を 与えられており ，男子は強く ，た 

くましく，能力があ るといった抽象的な 目標か 

重視されている。 人 との関係の中で 行動を決め 

ていっている 女子の方 か ，共感注が育っている。 

② 「労働価値観」 

職業選択理由 3 観点の得点平均値の 性差を 

見ると，「覚面性」において 男子 T1.74, 女子 

10.47 で t 検定の結果有意に 男子が女子より 高 

得点であ った (p く 001) 。 そのほかの労働価値観， 

「 ィ l: 事のやり方」「仕事の 性質」では有意な 差は 

見られなかった。 希望職業を選ぶとき ，男子は 

女子に比べて 労働価値の「覚面性」を 重視して 

いることがねかる。 職業の外面的な 要素，安定 

性や収入労働時間といったところで 選んでいる。 

③ 「一般的進路意識」 

「個人目標による 将来展望因子」や「現在の 

字業への関心因子」では 有意な性差は 見られな 

い。 「他者・社会日 標 による将来展望の 因子」で 

は ，男子」 21.40 女子 1gG0 と有意に男子が 高く 

なっている (P く 0 円 0)1) 。 将来社会的に 活躍する人 

間になりまわりから 尊敬されたい ，能力の高い 

人 になると親も 喜んでくれると 考えている。 男 

子へのャキ役割期待と 一致する部分で ，周囲から 

の漠然とした 期待 観と 思われる。 

それに対して ，「教師・両親からの 評価の意識」 

タ グ 一 4 一 
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ことができるといえよう。 つまり先に述べた 共 

感性の性差と 一致する。 「自分ががんばって 勉 

強できたとき ，親や教師にほめられ ，喜んでも 

らえる」という 対人的承認の 認知に基づくこと 

が推測される 結果であ る。 

そのような結果から ，女子は男子に 比較して 

将来の希望進路達成への 関心も高くなっている 

は 大きいが 只体 的なイメージが 十分でなく， 字 

習 行動をコントロールしにくいとが 考えられる。 

(2) 共感性と労働価値観，進路意識の 柚 関 

① 労働価値観との 相関 

   
 

" 軌 bLJ"_______l             

    性   

i@wtm-     
  

r=0.@ 197 

  

"     雛 m" 甜 " 柑関 
共感性の高い 子は，労働価値観のどの 部分を 

重視し選んでいるだろうか。 図 1 で示したよう 

に 「 外 両性」や「仕事の 性質」との相関は 低い。 

「仕事のやり ガ 」とでは ( 「 二 0 ・ 3 2 1) で 

相関がみられる。 仕事の活動内容を 想像できる 

からだろう。 「性質」は実際にその イー ト事について 

みなければわかりにくい 部分で ， 特に小学生で 

は理解しにくいと 思われる。 それに対して「覚 

面性」は 3 つの労働価値観の 中ではねかりやす 

ぃ 而ではあ るが，共感性との 関連は低いことに 

注 Ⅱしたい。 

共感性の高 い 子は仕事の喜び ， 楽しみなどをあ 

る 程度ま 里解 ，想像した上で 将来の希望職業を 選ん 

でいるのではないだろうか。 喜びや生きがいを 見 

たり，聞いたりして ，その感動を 内面化させて 自 

分の希望を形づくっていると 考えられる。 

㎡ ).537  評価の意識 

図 2. 共感性と一般的進路意識との 相関 

共感性と相関がもつとも 高かったのは「 教 

師 ・両親からの 評価の意識」㏄ 二 0 ・ 537) で自分 

が勉強などでがんばるとしっかり ぼ められるほ 

められと言う 意識が強い。 その次に相関が 高か 

ったのは「個人目標」 什二 0 ・ 415) によるもので ， 

共感性の高い 子は自分の将来への 意識をしっか 

り持っていることが 分かる。 ほめられる ( 評価 

される ) 。 将来への個人目標も 高い。 そのため現 

在への関心も 高くなる㏄ 二 0 ・ 373) 。 これらの結 

果から推察すると ，共感性の高い 子は，他者と 

の 関係が親密で ，将来やりた い ことやなりたい 

ものがはっきりしている。 それに基づいてロ 分 

の現在の字 案 に高い関心を 示していると 考え ろ 

れる。 そして，その 興味・関心に 基づく行動を 

実行に移し ， 親や教師からきちんと 評価されて 

いるという傾向があ ることが分かる。 

共感性のあ る子どもは，そうでない 子どもと 

比較すると親や 教師との対話の 過程から「すば 

らしいもの」「望ましいもの」を 感じ取り，それ 

らが将来の目標を 形づくる情報となっている。 

そういった感動体験をも ヒ に，将来のやりたい 

こと，個人日標を 形成している。 

このことから ，他者との関係や 会話の中から 

子どもに「すばらしいもの」「いいもの」を 感じ 

取ってもらうことが 将来の目標を 形づくるのに 

大きな カ となり，目標の 内面化になる。 目標の 

内面化で自らの 感情 ( うれしさ，よろこ び ) を 

心に思い浮かべ ，目標達成のための 行動意欲を 

生み出していることにっながる 

一 5 一 タ / 



(3) 共感性「 低群 」 一 「高群」の特徴 関関係での結果や 考察ともあ てはまっている。 

寒怒 Ⅲ 蒔ョ Ⅰ高話 羊 Ⅲ 申サ考サ畠 ② 共感性「 低群 」 一 「高群」希望職業の 差異 

l 捨 
" " 嫡 

  仙偲 Ⅱ．別口．㏄ 

                lQ ㏄ く Ⅱ・ 田葎怒 

      ， M-’lU7?@ ，，・，，，・ JZL@ 」 038@JZ?: ，，，・ 
  個 " 瑚 " 。 。 

杓   13 く 2]   笘 F.D 件件 

栂 即く 21.19 口， 紬 

寒 81 く照 ㎎ 穏卸林   。 ""' 諾 " 4  4  1 ㎝ 0  0  ㎝ 

掘臥 4  2     2 %   16% く 1a 駿捷田 14  き察、 が月努宮 2   Ⅰ 鰍 
ゲーム 討イ 3  0  ㎝， 3  1 ㎝ 

4TO1  WQ05  *4P<Q01  @w@ool / ヰ イロット 3  2 6    1  3 ㎝ 
① 因子得点との 差 剣損 3  0  ㎝ 3  1 ㎝ 

" 。 " 。 " 肚 '     Ⅰ 鮎ら 

共感性の平均値 (63. 0) を基に全児童を「 低 通 " 2  ] 5 ㏄・ 1 5 ㏄ 
そ 側は ズ 富豪   0  ㏄ 1 ] ㎝ 

群 」「高群」に 分けて，「労働価値観」「進路 意 奥さん   0  ㎝も 1  1 ㎝ 
- 一 - - 口 十 

識 」の因子得点の 差を検討していく ( 表 6 参照 ) 
] 鍋 67    ㏄ 5 ㎝ 

注記入モ % 戊よど でⅡ 邸 ￥」 一 「 @ 音 七 に介。 膀才 胡乱 ' 児童 @ 振の人数りち 簾 Ⅴ こ 

と ，労働価値観の「覚面性」以覚はすべてで 有 表 7 の順位は全児童の 希望職業選択の 多い 

意 な差がみられた。 「高群」は「やり 方」や「性 順 であ る。 最も多いのがスポーツ 選手の 3 0 人 

質 」の得点が「 低群 」より高くなっていて ， 将 で 以下，お店を 持っ ( バン 屋 ，ケーキ 屋 ，本屋， 

来の職業を選ぶとき 共感性による 追いがあ るこ 喫茶店，花屋など ), 動物関係 ( 獣医，ベット 

とが分かる。 、 ン コップ，飼育係Ⅰ・がそれぞれ 1 5 人 づっ で 2 

また，進路意識ではすべての 因子で「高群」 位 となっている。 

の 得点が高く，共感性の 高い子が進路発達して 「高群」が選択した 割合の多い職種は ，動物 

いるといえよう。 特に「個人目標」「教師両親か 関係，デザイナー ，まんが 家 ，イラストレータ 

らの評価の意識」が 局く ，そこで「現在学業へ 一 ，保育士，弁護士，音楽家，パイロットなど 

の 関心」が高くなっていることは ，共感性の相 であ った。 「 低群 」では，スポーツ 選手，店を 

共感性の高い 子 

個人目標があ いいもの・すばらしいもの 
( 情報 )   む 認める ( ぼ める ) ノ つ Ⅰ 

ゆ 。 もっと知りたい 
  
。 

事 のやり方 車 
認められている 
(  自ィき ) 

Ⅰ レ                   
  力 められてい 

現在の学業への 関心が高い 

  

図 3 . 共感性の高 い 児童の将来の 夢 
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持っ，美容師，ゲームデザイナー ，会社員など 

であ る。 (4) 結果と考察のまとめ 

「 局群 」「 低群 」のそれぞれ 選んだ職種をみ 以上のことから ，共感性の高い 児童は，口分 

ると，「 低群 」の選んだ仕事では 華やかな ィメ の将来について 真剣に考え始め ，具体的な行動 

一ジを 持つが実際の 苦労や大変さはわかりに への意欲が生まれていく。 それらを周囲の 大人 

く れ 部分があ る。 「高群」の選んだ 仕事は「 低 ( 教師・両親 ) が援助し ， 励ましていて ，児童 

群 」のものと比べ % 分の好きなことをもとに 仕 は 内分目身にとって 望ましい夢をはやくんで 

事の内容のイメージがしやすい 職業を選んで いることが予想される。 

いるように 居 、 う 。 希望職種をどのように 形 づく 

っているかここにも 表れている。 
共感性の高 "" 児童。 例 ' 
モ 将来の事 臣 ，                                                                         
& 自分の趣味、 興味， 特 立子きなこと   

。 支にあ っている。 ナ事 
+ 

@ つ らくてもがんばれる   
" 〒 勒 する 

十 
努力する 

" 生 。 上 事の 戸 。 容をイメージ 
しやすい仕事 

Ⅰ 蓑井記臣圭 圭子 " に %  [ ヨ昌イ系ユ % ぼ 肝 ・ ，げま 」。 & 喜 ぴ - もっと 
矢ロ りナ =  し Ⅰ 

教師・両親 
図 4- 共感 ィ 生の高い児童と 希望職種の例 

V  授業実践研究 

]  進路指導計画案 ⑥学級活動などにおいて ，児童 ぜ 円ら現在及び 

(1)  目標設定 将来の生き方を 考えることができるよう 工夫 す 

小字 校 新学習指導要領 ( 平成 1 0 年告示 ) の中 ること。 

から進路学習と 関連を探った。 ① ， ② ， ③と調査研究で 得られた結果や 考察 

①総合的な学習の 時間のねら れ から から具体的な 目標として 

⑥学び方や物の 考え方を身にっ け ，問題の解 

決や探求活動に 上体的，創造的に 取り組む態 

度を育て，自己の 生き方を考えることかでき 

るよう にすること。 

②道徳 [ 第 5 字 年 および第 6 学年 ] のねら ぃ 

0 よ上 亘 亜目標 ; 互 五ニ、 ，希望と男気を 持って 

くじけないで 努力する。 

0 且 々 の生活か人々の 支え合 いや 助け合い 

で 成り立っていることに 一 ""- 感謝し，それにこたえ 

る。 

⑨優りくことの 意義を理解し 一 ，社会に奉Ⅱ : する 

喜ぴを知って 公共のた的に 役立つことをする。 

③特別活動の 内容から 

女児童自ら現在，及び 将来の生き方を 真 

剣に考えはじめ ，それに向かって 主体 

的に行動しようとする 児童の育成 

とし，さらに 下位目標として 

0 働くことの喜び ， 苦しみ，生きがいを 知ろ 

うとする ( 共感性に訴える ) 。 

0  自分自身を矢口ろうとする ( 自己理解 ) 。 

0 将来について 考える学習があ ることを / 里 

解する ( 進路学習，共感性，時間的展望 ) 

を 念頭に置いて 進路指導計画案を 作成した。 

(22) 進路指導計画と 教科，時間の 確保について 

①道徳の時間の 活用 

・いろいろな 生き方を扱った 資料を題材に 
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取り上げる ( 共感性 ) 。 

  より高い日標を 持つために，「未来予定 

表」を書く ( 自己理解，時間的展望 ) 。 

②特別活動・ 学級活動の時間の 活 田 

  勤労感謝の日の 意味を考え，仕事について 

目を向けるきっかけにする ( 共感性 ) 。 

  身近な仕事から ，やってみたいあ こがれの 

仕事について 調べ発表し合う。 そこで，実際に 

仕事にがんぱっている 姿にふれ，希望や 目標を 

持って生きる 態度の育成に 役立てる ( 共感性 ) 。 

  将来の夢や希望をもちそれについてより 

深く考え学ぶこと 二 「進路学習」という 方 

法を理解する ( 共感，自己理解，時間的展 

望 ) 。 

③朝の会，帰りの 会，家庭学習の 課題で行う 

  ワークシートの 記入を通して ，あ りのまま 

の自分を見つめていく 練習を行う ( 自己 理 

解 ) 。 

④裁量の時間，放課後 : 進路個人面談を 実施 

し， 今 持っている夢を 大切に育てようと 話し合う。 

2  進路学習の実践 ( 指導計画 )  * は 目標 * 一 

⑤教科学習の 時間 

  調べ学習のまとめや 発表は，国語や 社会の 

時間で扱える。 

  調べるにあ たっては，図書館利用，コンビ   

 
 

る
 

き
 

 
 

タ
 
 
 

ユ
 

こで働く人々の 気持ちなどについて 想像で 

きるような指導引画を 立てる。 

⑥家庭との連携 

中 Jll の研究，本研究の 調査でも明らかにされ 

ている，子どもの 目的意識の発達に「両親との 

将来に関する 会話」の重要性を 見逃すことはで 

きない。 そこで機会をとらえて 保護者へ「進路 

学習への協力と 理解」を求め ，進路学習の 成果 

を伝達してく。 例 ) . 学級懇談会の 活用など。 

目
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 次 

時数 

I 次 

(1) 

2 次 

(1) 

(2) 

教科 

道徳 

学級 
活動 

SHR 

学級 会 

題材・教材 名 

「砂丘を緑に」 

  道徳ワークシート 

「身近な人の 仕事に 
ついて調べよう」 

( 帰りの会 )   
( 資料Ⅱ 

身近な仕事調べ 発表 
・感想ワークシート 

( 作品 1) 
・家庭向け資料 

( 資料 2) 

木目標 ・学習内容 

木 困難にあ ってもあ " 一 きらめず，工夫や 努力をした遠山博士の " 一 """"" 

生き方にふれ   やり遂げる大切さを   っ かむ。 * 

木 働く人に口を 向は二   働くことについて 考 えニ 。 * 

「勤労感謝の 口」の意味を 知り，身近な 人の仕事について 理 
解を深めるために ，インタビューをしてみよう。 

① 

② 

③ 

④ 

グループ内で ，発表し合う。 
グループの代表が 全体に発表し 
かんなが調べた 物をまとめた 資 

く 喜 び，苦 しさなどを知る。 

感想を書く。 

 
 

倉
科
 

、 ン一ト ) をみて， 働 

    
  3 次 ISHR 

  

l 「自分を見つめよう」 l 本ワークシートの 記入を通して 自分を見つめる。 
( 朝 ・帰りの会 ) 

( 家庭学習 ) 

，私の好きなもの ( 資 

料 3) 
・自分を見つめるカ 
ード ( 資料 4) 

①「わたしのすきなもの」 

あ りのままの自分を 見つめるウオーミ ン グアップ。 どんな 

ものが自分は 好きなのか 1 枚のカードにまとめ 自分らしさを 
みつける。 

②「自分を見つめるカード」 

自分についていろいろな 角度から見つめることで 自己 像を 

とらえる。 

ぶび 一 8 一 



  

4f 欠 放課後 
裁量の 
時間 

5 次 学級 
活動 

特別 教育 
懇談会 

6 次 学級 
活動 

( 国 ; 輔 

( 社会 ) 

Ⅰ日き SHR 

2  日 寺 淀斬恵 

3 時 裁量の 
時間 

4 時 社会 
5 時 国詰 

6 時 学級 会 

( 宇ヨ 乏月 隼ミ 

参観 日 ) 

7 時 道徳 

7 次 道徳 

  検証 学級 

授業 活動 
8 次 道徳 

「進路個人面談」 ボ 自分の夢 ( 生き方 ) をより良くとらえ ，夢の実現に 必要 

なこと，今できることを 考え，実行しょうとする。 
6 日間実施 0 「自分を見つめよう」のワークシートをもとに 話をする。 

「 やコ てみたい仕 

事と進路学習」 

・やってみたい 仕事 

・将来の職業 ( 資料 

5, 6) 
感想ワークシート 

Ⅱ
 
ノ
 

協
 

の
 

）
 
へ
 

2
 

習
 

 
 作

略
 

（
 進
 

 
   

料
 

資
 ）
 

」
 用
 7
 

 
 理

 

0 その他困っていることなどの 相談も受ける   

木目分の将来の 夢を決めたり ，実現に向かっていろいろ 調   
べたり学ぶことが「進路学習」だということを 理解する 夫 

①自分のやってみたい 仕事ベスト 3 をワークシート 記入。 
②仕事に就くまでにはいろいろな 方法や通があ る。 その 県 

体 例を示し，「進路学習」について 理解する。 

水日的意識の 発達には家庭での「将来に 関する会話」が 重 

要で，具体的なアドバイスや 情報提供が必要な 時期にきて 
いることを理解してもられ ，進路学習への 協力をお願いす 
る。 

  

き 方について考えよう - とする。 * 

「動機付け」 

・仕事調べ ( 資料 8) 

「調べる方法とイン 

タビュ一のマナー」 

・質問例文・ 形式 
，職場へ協力願い 

( 資料 9,10.11) 
「調査計画を 立てる」 
・事前準備 票 ( 資料 

1 り 
「調べ学習」 

「まとめ」 

ぶ
 。
 

学
 

う
て
 

 
 

し
 

っ
 

話
に
 

力
一
 

る
ナ
 

み
 

て
 

て
 

っ
て
 

や
し
 

を
定
 

 
 

 
 仕

る
 

の
す
 

 
 

 
 

「
 

捧
明
 

 
 

0 調べる仕事やバループが 決まったら，調べる 日時や方法 
の計図を立てる。 

0 本やコンピューター ( インターネット ), 新聞等を使い 
調べ学習をする。 

0 職場訪問は，口分たちで 都合をつけて 行 う 。 

0 あ んなに発表してわかりやすいように 調べたことをま 

  
  とめる。 

  

「あ こがれの仕事調 

べ発表会」 

・感想ワークシート 

( 作品 3) 

「いろいろな 仕事の 
喜ぴを知ろう」 

・全員の感想まとめ 
プリント ( 作品 4) 
「目標に向かってが 

①黒板の前で 全員に向かって 発表するグループの 調べた 
ことを聞き ， 聞いている人はメモを 取る。 

②壁に貼られている 資料を，ポスターセッションの 形態で 

発表し ， 既に発表が済んた 人は自分の聞きたい 仕事の発表 
なしているところへ 移動して聞く。 
0 調べ 学 習，発表を通して 感じたこと，考えたことをまと 
め，いろいろな 仕事のこと生き 方について学ぶ。 

  

l 旦ニ いろな生き方仕事の 喜びなどの話を 聞いて共感 
んばっている 先輩の                                     刀や目標を考えていこうと 

話を聞こ う 」 ( 作品ロ つ する態度を育成する。 女 

「未来予定表を 書こ 木 5 年後， 10 年後の将来の 自分を思い描くことで ，より 良 

う 」・ ( 作品目 6) ぃ 生き方をめざそうとする。 
「進路学習の 自己 評 0 ワータシートに 自由に書く 

ⅡⅢをしょう」 求 進路学習を振り 返って自分自身の 変容に気づき ，これか 

  振り返りカード らの生活に役立てようとする。 
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あ こがれの仕事調べ 発表 含 めよ うす 

元世界チャン ピ 

オン平仲さんに 

会って話を聞き 

3 検証授業 

学 級 活 動 指 導 案 

( 進路指導 ) 

平成 1 2 年 1 月 1 9 日 ( 水 )  5 校 時 

浦添 市立落川 小学校 5 年 3 組 

男子 1 6 名 女子 2 1 ダ ・ 計 3 7 名 

授 業 者 仲 皿 ゆ き え 

(1) 。 題材 名 「目標に向かってがんばっている れずにきた。 

先輩の話を聞こ う 」 だが，実際の 学校教育，家庭教育のすべてが ， 

(2). 本 時のねら れ 将来より良く 生きていくための 学 習につながるも 

いろいろな生き 方，仕事の喜びなどの 話を聞いて のであ る。 新学習指導要領の ，特別活動や ，総合 

共感し，自分にとってより 良い生き方や 目標を考 学習においても 同様なねらいか 示されている。 

えて い こ う とする態度を 育成する。 これまでの進路学習活動で ，児童は「身近な 職 

(3). 題材設定の理由および 児童の実態 業 調べ」や「あ こかれの仕事調べ」を 個人や クル 

自分なりの夢や 希望を持っている 子は多い。 こ 一ブに 分かれて行 い ，発表 し 合 い ，共感できる 場 

の時期児童の 持っ将来の夢は ， 単なるあ こかれ か 面を多く設定してきた。 木時 では，自己実現を 目 

ら 現実的なものへ 変わっていく 過渡期にあ るとい 指して活躍中の 職業人を実際にお 招きして，学級 

われている。 全員で話を伺 う 。 都市部で生活しているため 身近 

学級の児童の 実態調査や，面接等を 通して児童 に 話を聞く機会の 少ない職種ではあ るか， 5 年生 

が 描く将来の夢の 持ち方を探ってみた。 すると 将 0 社会科学習で 学んた「農業」に 取り組んでいる 

来の夢の持ち 方は，幼児がいたく「あ こがれ」的 方と ，国際化，福利 - 教育との関わりから「海覚 冑 

な 段階の子から ，これから向かう 道の厳しさが 見 年 協力隊」に参加した 方 ， 0%. 人を，特別講師 

え 始め「夢は夢」として 今は深く考えたくないと として 招 贈する。 学級全体で話を 伺い，その 年 - き 

い う 状態の子まで 様々であ る。 方は ついて 各ケ 何かを感じ，さらに % 分なりによ 

5 年生は社会科で 農，水鹿柴 は ついて学習して りよい生き用，こついて 考えようとする 学級の雰 囲 

きた。 たが，教科の 中では学習内容の 理解か中心 気を高め，自信を 持って自分なりのよりよい 生き 

となり，職業的な 肌感を持つまでには 至らなかっ 方 ，目標を探っていく 態度を育成したいと 考え ， 

た 。 また，小学校での 進路学習は明確な 位置づけ 本 テーマを設定した。 

かなされていないため ，教師にも児童にも 意識さ 

ゴ ニダ ー 10 一 



(4). 本 時の展開 ナ 印は共感性に 関する項目 

過 
児童の活動 教師の支援 評価 

丁小 I 日工 

1 . め あ てを っ かむ 0 今までの学習を 生かし，さらにい 0 め あ てを っ かめ 

ろ いろは生き方，仕事の 喜びの話， たか 

導 
をみんなで聞いて ，より良い自分 
の 生き方や目標を 考えて い こ つ 0 

0 二人のバスト①大城さん ( 農業 従 
人 2. ゲストについて 知る。 事者 ) ② 久 高さん ( 海外青年協力 0 グストの話を 聞 

隊 ) について簡単な 紹介をする。 こ う とする態度 
か 持てたか。 * 

3. グスト二人の 生き方 0 児童かより興味を 持って話を聞け 0 心を開いて話を 

や 仕事の喜びなどを 聞く。 る よ う に，出会いを 工夫する。 聞くことができ 
①大城さん ( 事前予告，衣装の 協力， BGMl)  たか。 * 
② 久 高さん 0 写真やⅡ事に 使 う 実物などを， 0 今まで調べてみ 

持参してもられ 話を理解する 手助 た 仕事の喜 びな 
けにする。 どと合わせて 感 

じ 取ることかで 
話の内容・倒 木 1 人 10 分程度話してもらう。 きたか。 * 

  生き方，その 仕事を選んだ 理由 

・活動内容，仕事の 様子 ・喜びや楽しみ 

・努力したこと ，困難たったこと 

展   子ども達へのアドバイス 

  これからの夢や 希望 
開 

4. 話を聞いて感動したこと 0 メモ か 取れるよ う 

やわかったことを 簡単にま ト を用意する。 
とめる。 ( それそれの ヴス 

トが話 終わるごとに ， 2 分 0 机間 巡視を行い ， 声をかける。 

程度の時制を 持っ。 ) 

5. より詳しく話を 聞きたい 0 詳しく話を聞き 

ゲストのところへ 行って ， る 。 

質問をする。 0 質問事項はあ ら 

動 させる。 

6. 本 時の感想をまとめ ， 発 0 

表する。 
ま 

と う に個別に声をかける。 

( 作品 口 5) 
め 

7. ゲストの方かた へ 感謝の気 

持ちを持っ。 てくれたことを 理解する。 
  お礼を述べる。 手紙を書く 0 手紙は事後指導で 取り扱う。 

8. 教師の話を聞く 0 自分の将来について 真剣に考えて 

いくことか，夢の 実現の第一歩で 
あ ることに気づかせる。 

一 11 一 よタ 
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(5).  評価 共惑 をねらうのなら ，ヰ % 荊 D 方法としてメモを 取り 

①いろいろな 生き方や，仕事の 喜びを矢口ること 右 功二 5 話を聞くのが 有刺 ぬ、 ど う が 封館溥頁 であ る。 また， 

ができたか。 言 古を 侵 聞きながら 長 澤 肋洲 たらすぐに わ りこみ 質苦 接して， 

②グストの話に ，共感することができたか。 ディス 九 ソションさせてもおもしろいだろう。 

③自分なりに ，より良い生き 方を考えようとし まとわ感想を 書くときに，自分に 立ち返って 仮蜜忠 をま 

ているか。 とめるよ う に助言した，グストの 生き方に深く 共 惑し，そ 

(6)  検証授業の反省考察 ねを 受ナ てより 良 い生き方を考えていきたいとそれぞれの 

捧 翻りだくさんで ，日韓日 肋 三足りた 肋 づた。 そのため， 児黄 なりのぽい； % 八 られ，授業 D 目的お お尤 できただろう。 

まとめ   胡 @ 何 % 間を使った， 1% 亜幸訂 でできる肉瘤にす 

るとか， 2 日ミ町Ⅰ 甘硬 うことを 最れ肋 35 差 訂 垣 Ⅰ 了するとか正対 泌 、 

要 であ も 

サラリーマンから ，農業へと ジン 待機を乗り継いで 力 こんにちは、 マスカティカ 

  

Ⅰ 可言 きで話したのですか ? 真剣なまなざし 給料はいくらですか ? 
    

   
 

  

5
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口
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4  進路学習の評価・ 結果 ( 児童の自己評価より ) 

授業への取り 組み児童評価 一   " 一 
役立っことが 

意欲   
  

興味関心 
    

0% 50% 100% 

(1)  授業への取り 細み 

興味関心では ，おもしろかった ( とても，す 

こし ) が 84%, おもしろくなかった ( あ まり 

ぜんぜん ) が 1 Q% だった。 

意欲や態度でも 同様な結果だった。 役に立ち 

そうかという 問いでは， 8 6% が「はい」と 答 

え 1 4% が「いいえ」と 答えている。 理由をた 

ずれ ると ，役立ちそうな 理由として，「知らなか 

った仕事の様子，生きがい 楽しさ，つらさなど 

を教えてもらった」「努力の 方法がわかった」 

「将来のことを 考えるようになった」「ふつう 

の授業にないから」「小学生から 考えていると 

スムーズになれそう」などかあ げられていた。 

役立ちそうにない 理由としてあ げていたのは ， 

「また小学生だから 考えなくて いい 」「夢が決 

まっていないから」であ った。 

興味関心を持って 意欲的に取り 組み，将来の 

ことを考えるのに 役に立ちそうと 評価した児童 

が 8 割以上を占めた。 進路 学 習に対して児童は 

高い評価をしてし へ る。 はじめのうちは ，「なぜ，」、 L 

学 5 年生でやるの ? 早すぎる」などの 意見もあ 

った 。 しかし，進路 学 習とはどんなものかを 指 

導計画に基づいて 授業を行うと ，全体の雰囲気 

が変わった。 おもしろそうだし 役に立ちそうと 

言う意見が多く 見られるようになる。 その後は， 

進路学習を進めていくにあ たって，児童に「こ 

んなことしてみる ? 」と事双に学習予定を 投げ 

かけ，「児輩がやってみたい」と 言う気持ちにな 

るよう工夫した。 事前に資料を 提示するなどし 

て，学習意欲を 高める工夫か 良かったようた。 

一 13 一 

(2)  変容について 

進路学習をする 前と比べて，将来のことを 考 

将来の考え方進路学習双と 比べて 

夢の実現に努力する 

もっと知りたい 

話題にする 

性格，興味も 考える 

好きな教科も 考える 

将来を考える 

0 ㌔ 
Ⅰ 00% 

。 """'"" 一 。 
50% 

えるとき変わったかどうかを「はい」「いいえ」 

「どちらともいえない」の 3 件法で答えともら 

ったのが，上記のグラフであ る。 

将来のことを 考えるようになった 65%, も 

つ と L.) ろ いろな生き方や 仕事のついて 知りたい 

68%0 で，授業の具体的な 目標に近づいている。 

また，自分の ，性格，興味をあ れ せて考えること 

かできるようになったが 51% いたので，自己 

理解への深まりも 感じられる。 実際に夢の実現 

に向けて努力をはじめたと 答えた児童が 30% 

い たのは，大変うれしい 結果であ った。 

それに対して ，家族の希望を 聞く 14%, 将 

来のことについて 家族や友達と 話をするように 

なった 35% はこれからの 課題であ る。 とくに， 

両親との将来に 関する会話は 日的意識を育てる 

のに必要不可欠であ る。 もっと，将来のことを 

自由に話し合い 認め合 い， 高めぬ ぅ 機会が必要 

だといえる。 これは家庭内でも 小学校教育の 中 

でも意識して 取り組む必要を 示している。 

進路 学 習で学んたことを 記述してもらう。 

0 どんな仕事にも ，いいこと悪いこと ，楽しい 

こと， つ らいことがあ る。 0 一生懸命がんばる ， 

くじけずに前にすすめ ，等という答えが 見られ 

た   

これから夢の 実現に向けて 努力したいことは ， 

0 いろんなことに 挑戦する。 

0 勉強や部活の 練習など一生懸命がんばる 

0 今まで将来のことを 考えたことがなかったの 

づォ 



で ，よく考えてみる。 

0 仕事について ，本などで調べてみる。 

などがあ った。 具体的にやってみたいことを 記 

述 しているのが 心強い。 

今の進路について 児童に聞いたところ ，決ま 

っている 3 8%, 迷っている 4 6%, 考えてい 

ない 1 6% であ った。 小学校段階の 児童はおお 

いに迷って選んでいく 時期だから，妥当な 結果 

と思う。 今 考えることは 無駄たと書いている 児 。 

童 がいたが，そのほかの 記述では学んたこと 等 

を書いていだ。 進路学習を通して ，それなりに 

何かを 考 ・えたと 思 ・ ぅ 。 

Vl 研究の成果と 課題 

Ⅰ 成果 

小学校段階から 計画的，系統的な 進路学習は必 

要不可欠であ る。 調査研究でも 明らかになったよ 

うに，共感性か 高くよりよい 生き方を学び 探って 

いこうとする 児童は，現在の 生活でも生き 生きと 

行動している。 授業実践を進めでいくと ，共感性 

「高群」の児童はより 具体的な行動を 考えるよう 

になっていた。 共感性か高けれ ば 高い ぼど， 望ま 

しい目的意識を 形づくっていく。 共感性 ( 深く 物 

事 をとらえ，内面化させる 力 ) を 育て，素晴らし 

い価値や適切な 情報の提示 ( 将来に関する 会話 ) 

が 王要 であ る。 それには，小学校段階からの 進路 

学習が最適であ る。 共感性に訴えた 小学校からの 

進路学習を行えば ，自分にふさねしい 生き方を探 

っていくといえよう。 

2 課題 

残俳ながら，現行の 小学校学習指導要領や 新し 

く告示された 指導要領には「進路学習」というは 

つ きりした指導内容や 目標は ド げられていない。 

たか，将来の 夢を広げふくらませていくのに 小学 

校の時期は発達段階から 考えて非常に 重要な役割 

があ ると居、 われる。 中学校に進むと ，どうしても 

「進学指導」に 重点か移っていく。 そのときにや 

りたいことかあ って進学先を 決めるのか，とりあ 

えずいけるところにということで 決めるのかでは ， 

その後の生き 方に少なからず 影響を与えるたろう。 

中学佼の進路学習との 系統性は今回十分に 検討さ 

れなかった。 しかし，小字 校 での進路学習の 位置 

づけ か 必要なのは明らかになったたろう。 

今後「総合的な 学習の時間」の 尊人も決まって 

いるので，そのねらいと 照らし合わせても 進路 字 

習 はよいテーマになると 思う ( 現に中学校での 事 

例もあ る ) 。 教科学習の中に「進路学習」というね 

らいも含めていくことも 可能であ る ( 群馬県教育 

センタール 兜年 研究報告書 ) 。 

今後具体的な 課題として， 

  年間指導計画への 計図的・系統的位置づ け 

( 特別活動に位置づけしたり ，総合な学習の 時間 

のテーマにしたりするなど ) 

・ 低 ・中学年向けの 進路 f 旨導 計画案の作成 

か あ げられるたろう。 なにより，教師・ 親 といっ 

た子どものまねりにいる 人人の「生き 方教育」と 

いう視点を持つことか 大きな課題といえるたろう。 

終わりに 

学生時代から「生き 牛．きと生活している 人には 

何があ るのたろうか」というのか 研究テーマでし 

た。 教師になり児童の 様子を見るにつけ ，ますま 

す切実なテーマとなっていきました。 児童の目的 

意識の違いに 気かつき始めた 頃 ，小学佼の進路指 

導という考え 方に出会いました。 現場では，表に 

はでていませんかどの 教 帥も取り組んでいる 課題 

だと思いますか ，系統たった 指導などはぼとんど 

あ りません。 その中で，大学の 恩師に偶然再会し 

相談すると，「自分のところに 来なさい」と 快く指 

導を約束してくれました。 卒論に取り組んたとき 

のように懇切丁寧に 指導していたたき ，そのおか 

げ でかなり専門的な 分析が行えました。 琉球大学 

教育学部の島袋・ 恒男先生には ，大変お世話になり 

なした。 

また，研究所の 所長新城先生始め ，池 Ⅲ，手占 

出面先生，研究所の 職員のみなさん ，研究員の 4 

人の先生方にも 大変お世話になり 支えていたたき 

ました。 教科指導員の 浦城 小の仲宗根勝也先生に 
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は， 忙しい中ご幼目いたたきました。 

また，研修の 機会を与えて   ド さった浦添市教育 

委員会のみなさま ， 港川 小学校の宮里 政 和校長は 

じめ，授業の 際にはいつも 快く時間を調整してく 

た さった島袋切首先生など 職員の温かい 励ましが 

あ りました。 

検 証授業では，仕事の 合間をぬって 子どもたち 

のために貴重なお 話をして下さった 人城憲幸さん ， 

久高 えり子さん，取材に 答えて下さったみなさま 

にもお礼申し 上げます。 

家族にも本当にいろいろな 面でサボートしても 

らいました。 今後とも，自分のテーマとして 機会 

をとらえ研究を 続け ， 少しでも生き 生きとした子 

どもたちの笑顔がふえるよう ，実践を深めていき 

たいと思います。 あ りかとうございました。 
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添付資料児童の 作品 

作品Ⅰ 身近な職業調べ 
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作品 口 2  進路学習とは 
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作品 3  あ こがれの仕事調べ 発表会感想 
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作品 4  あ こがれの仕事発表会全員の 感想 

発表会感想 港 Jll Ⅱ、 5 年 3 組   
* あ こがれの壮年棚 べへ の :__ 協力あ りがとうござい 

  
ました。 とてもいい 尭丑会 が持て - い い 感想が集 

二月 り " 肩 したので - .__  千名 プ "'@ ます @ 

] 直判   どれにでも好奇心を 持って、 大切にしたり 自分のことをもっと 好 さになりたい   

2. 典庄       いろいろな 頁 案に押していきたい   

3. 和俊       馬 卸の気持らと 努力を生かした L     

4.   英連       何にてもほすること   
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6 立后       い いのを古いている   
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先生は．私たちを 足ってくれていたんだ． ほわ とうにあ りがとうございまじ た   

G 年 3 億のみなさん 

本当にすてさな 運 むさどうもあ りがとう   

少しでも．みなさんの 拐 文の ょ り良 い 生き方につながれば．これ 以上の幸せはあ りません   

ね う ちの方々も、 これからも子ども 迅の可能性を 億じてサポートしてあ げてください   

進路 串晋 6 億えたみなさんの 持夫 を 棄しみにしています   
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資料 1 身近な職業質問 
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資料 3 私の好きなもの 
地簗 ワークシート 

わたしめす手な ちめ 
  

あ なたは、 どんな逼のが m. 各号 

すぎで づか， 心さだし・に 書き入れてみまし せう 。 

あ らためて自力は 何がすぎかを 見つめでみる ど 、 すて きな 

" あ なたらしさ " に気がつきまぜん 乃       

1 口のうちでわたし が 
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資料 2 身近な職業調べ 家庭向けプリント 

港川 小学校 5 年 3 組 

保譚 者の皆 嵌へ 
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「身近な職業調べ」 協力・お礼 

          ダ由え 込み季節の移り 変わりを 蟻 じる今日この 頃 です               保題者の 皆接             まご健勝で 

お 過 こしのことど 昨 じます       
                                  油汚 市立教育研         t 所にて研究活動に 取     Wl, んでいます   そこ て             学校にお 

                                                                                                                                                        5 年 3 租の児 垂に 還元され 

                        実際                                                                                                                 ています   
近昭宇目の手がか l) として「身近な 職 桶荊ぺ 」に取り タ i@ ー でもらⅠ       身近な職 糀 人への間 

き取り調査をしてもらいました                       ア 勤労感謝の円Ⅰの 祝祭日も ぱ さみ行学 揖噂 を 

爪 ねての 字 習を引両しています     

% き取り調 杏 の 辞   払の事前述 紺 下足でプリント 内容への 配卍             Ⅰして 戸怒 いを   ほ えた t           

推考の力 力     1. ら l, たと言うことで     大変 ご迷由 をおがけしました     「職業調べ」のワータシ 

一 ト窩 ばすべて子どもの 進路                                       めに使われとものて   他への公表   公開は計 可 なく げ 

いません     ブ ラ   ィ バン一 % 藩 :: 関して   十分配 廣 して       きます     
今回っ ，足 して     る 投壊 ;-   だして                                                                                   と 考えて 1. ます ヵ             

    教何 化されては出るなどあ りま l         i ら 連絡いただけません ；       集まったプリントは 大変 

  ㌃はらしい生きだ 資料です   ば様の協 力 が侍ら㌃・ れば   児田 名はふ 廿て クラスの子ども 迅に 

な川 しだいと考えて ぃ ・ます     「 楓柴ノ 、 c, ば 」と L. て   子ども 迂と 村井の 生 き方を考える 費亜 

な 教材   財珪 として : 共有できれよと 取って。   まづ       

アリシ ト 乱入時に                                                                                                                                                                                     
        そのことを考えると     価 値あ る進出学習 9 時間が 缶よ 淀で持たれたのでばと 思 % さ ゴ       

あ りがたく思われました   
進路 宇町 こつ l 、 てご 音見寺こ ざ 、 ・ ま L ‥たら   担 ぽの初昔先生を   通してご 述 結くださⅠ                     

  ア抑夫 の 教訂恕談 会の 目               が」・時間をⅠ       こだ き           目 。 @.. 説 mll t:@n る 下士                                                   
                              件 志 者の方々の「進路 宇 Ⅱ」にⅠするぜ え 寺岡えた                                             ま   /     

今代とも   ご理解   ご協力をよろし       お願い @.1 たします   

平成 1                 ⅠⅡ 3 0 口 

  

資料 4  自分を見つめるカード   
自分色見つめるカード 

    
れたし ガ いま． L.l あ ぽわ 

疋の し いのは、 

な」，ている c さて 耳       L 、 更特 になるのは               

  

  

ことでなあ し厄 Ⅱ と 

母づ ているどこ うほ   

  

み
ぴ
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資料 5 やってみたい 仕事 資料 6 将来の仕事と 進路学習 
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資料 7 教育懇談会用 

進路学習への 協力願い 

      百済市立扶育研究所   中皿ゆきえ 

          暁Ⅱ   S 年 3 組㏄ ほ 肛の       なさんと一 %l.:     緩路宇 晋を進めて ぃ 玉す   進路指 与と 言え 

  よ中学技で始められて、           ねが現状 亡 Ⅰ カ       新し L. 敬君 改革の下れの 中でⅡ・学校での 必 

牡 Ⅱ せ害 われてきています     走臆帝漣ど 言うと 旛 しそ     です；         パ宇 杖 では石使の 目桔 

をつかみ   日的に向かってすこし             コ具体的な努力に 括 びつげよ うと                             Ⅰ < つ < ことを ォよも :. て Ⅰ : ます   

目白 ず 児童 億     生き生きご 生ムし Ⅰ L     8 千 

( 辛しぐ   自ら : 生 /. 6   何 Ⅰも一生 轄串   エ文しで                   

4 Ⅰ f 
ヒ 。 "'" " 。 ' " 。 "" 。 。 。 "" 。   。 。   。   

そこで 

  ハ字生の目的 憲 裳を高めるために 必要なことは 何が 宙ぺ てみました   
  

①親子間における「子どもの 将来 に門 する会話」 

                            他の人の吉 年           俸 牡を深く受けとめ         : と (% 珪 牲を高めそ   
  

- 甲 Ⅲ什一 法政大学 朱ぶをけ           く神 青一 

岳ひ 研究 ( は 主 l,. じ l. 正吉 を簗     てⅠ 丁す   兵蟻 佳 % 高何 ら ね       いて Ⅰ 芋 人山体 賊     
-l. 触れは 杣 仲井を町占わせた                       

仝 l なめ ぼ 尭展 Ⅲとして   千 ども 迂 ときし 白       できれ ば 「希望 拙革の .- とを 縄ぺ てみよ 

                                                                                                                    その 沖                     
          ゃ Ⅰ ュ 一を ア える七 %6 世Ⅰ く                                     よペザ 苦の世 旨 を理 は し                           

年末   年始 寺 の節目にあ たるⅠの % 台に     @7  e  t,  <nR@.@@.  %  n  t;  j-  ->  @@k@@M@Js,   の     ム                                                                 日何 がしっかりあ れは   それ                 かって 

氏力 f.4 ヵ                                                                           子ども 進 l.: は   たくさんの．ロ 能世   
進呂 。 " ク 。 " ト                                 

  新 兵 る 

たれエカ守モ ぬサ に コ ささす，とト な俺 車力おろのかそこ f 下 づくためⅠ白ド 目時をみがくのに 

。 ん " 印 。 盤 " あ 。 の " 。 " ""                   田 りの " い ' のを 田 " 丘 """"" しょう   

ぜ " 笘 "'" "( エ 。 成年月日 ) 
」 岬在 阿っ亡いる学校名     l 現在知っている 臆 文名 l 

' 飛 l?r 一一                                         
      煎こ櫨國   " " 。   

資料 8 仕事調べお誘いプリント 
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0 やり方 
@. 耳 べたい仕事を 決める 

l 人から 3.4 人ぐらいの好きな 人でプルーフを 摘 み、 相談して調べる 仕 ヨを 

決める。 

2. ヨべ も 

0 回 害鶴で 

0 インターネットで   
0 直倭 訪ねてインタビューする 

0 折田． 牡 詰などで 

3. まとめる 

0 新開にする 

0 綾や文にする 

0 げ きや故にする       などなど 

4. 発表し合う 

ち クラスカ ム ながわかりやすい 方法 
* おたがいに責問したり、 筈 えたりして深め 合おう 

l7 日 ( 木 Ⅱ 二 グループ や胡 べる 仕市 ・調べる日時や 方法を絹 隷 したいと思 

います，考えておいてね   

一 19 一 ゑ / 



資料 9 質問例文 
  

  

  

匝 ]  紐叢軸 。 鯛鋤 """ 血 "" 

ね， 。   中古車の憶 売   

ぼ " ズ っ C: 蹄ぷ                         符 万円   
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  " 滞翠 Ⅰ 二 :   三日 
  

資料 11 仕事場への協力願い 文 
職 昭君     

  

平成 年 甘 口 

浦添市立港Ⅲ。 学校 

( 現 糀冊 市立教育研究所 @ 

5 年 3 粗 前担任 仲皿 ゆきえ 

@%  研究 貝 @ 

貴殿への 
「職業調べ」への 協力・お願い 

冬 らしさを 蛆 じる今日この 頃   Ⅰ恩におかれましてほ   ご 健勝でお 過 ごしのことと 存じ 

ます， 

さて   突然のことで 大空中し訳けちりませんが   甘搬に 協力して                                                 

        お便りを差し 上げております   
  見在、 港Ⅲ 小   学校 5 年 3% ては   新し b. 字弩 として「小学校における 進路学名」に 取り 

抽んでおります   倣育 研究所にて研究中の 前相 托が 中心 l: なり   子 ども迅の日的 惹叫 の 允 

                  将来の仕事への 拳から生き方を 考えていこうとしています   その中 て   「あ 

こがれの糖葉」につ     て調べると t. うことで   俺 搬への 直 H5 インタ ピユ 一を祐里しており 

ま・㌻     
何分                 子ども運の宿れなく   「職業調 ぺ   なので   いろ 1. ろとご 迷応 をおがけする 点 

もⅢてくるかと 思     ます   しかし   子ども迎のま 来をは そ くむと     う挽 点がらのご協力を 

お聴いてきないでしょうか   
子ども違が 臼 べ た 内容時につきましては   学習ロ的以覚での 使用ぽいたしません「 頁 商 

項目 て 甘えにく     ものがあ りましたら   その貴子どもまにお 伝えください。 仕手の ィノー 

ジや プライパシ一に + 分配成して   宙 立な質料として 活用きせていただきたいと 考えてお 

ります， 

どう そ   趣旨をこ理解 t, だだき   協力してくださることお 憶 い申し八けます   

  

    インタ ヒュ 一市要月時     平成       時頃 

    内容Ⅰ 仕ウの 特色や内容」、 「一日の仕をの 汎れ 」「収入Ⅰ「必要な 宙居免 肝など」「 生 

きがいや 兵し、 , ことつら       こと   「 仕 中の将来性」 憶       
    弗可 に伺う 児 玄人敵   

* 不明な点があ りましだら   沖淡市立教育研究所 875 一 3242   または 潅 Ⅲ小学校 

8 7 9 一 1 D 7 4 にご 走綜 くださ し     

資料 10 あ こがれの仕事質問用紙 
" 一一 / "" 一一 " 

    - あ 一 --  こ ぬ m% Ⅰ 介 し 《 アつ 》 仕韓に 一一一一 "   。 ， 冗 ， "  用紙， 
@ れ 民も 
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甲 - 
                                                                          B Ⅰ 坊 

  生キ がいや 

穏しいこと 

つらいこと   
仕平 の打栗 性   

1@"1'" @ ど @ ， Ⅰ い の た 百 " せ ""l っ 

  Ⅰ来月 へを し 9, 姓   

    てヰ とや 見なと Ⅰ カ 新しい たこ 先                 

， : 、   Ⅰ   

      
  

資料 12 あ こがれの仕事調べ 調査計画 表 

あ ごがれ⑳仕事に lgBg 年 12 月 l6 日 

  
アタッ タ 睾紺鉗 辞彙 

" . メンバ " 一の名月Ⅱ 
    
    

2. 調べる仕事 名 

  

3. 副司 " くる六元三 '" 。 やる 方 " から 害 " ぅ ' 

  

  

  

  

4. 苦厄 " くる 日 。 だ。 た 。 の予定の。 を夫 の 。 お " ぅ ' 

*B 接抽 べに行くと ぎほ ．おうちの人の 協力をお願いして 概 べる日を決めましよう   

S. まとめ かた 

6. タ モ生 ヒに 七品 カ して r ましし " こと 
たとえ ぱ ．インターネ ソト で 俺 料を出してほしいなど @ できる人は自分でチャレンジしょ 

う ， ) 冊子メールで 甘閂 もてきると   已ぅょ 、 返事が来るかは 保証できないけど " 
  

  

弔 
⑥発表予定日 は   2 0 0 0 年 1 月 1 3 日授業参観 目 です   

まとめる日は   3 学期に入って 1-2 回は授業時間を 予定し 千 いま 

      それまてに 甜 べた ト   資料集めしてお       た 方が 、 氏 ね。   
托
ヌ
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